boulgour, raisin, abricot, Vinaigretia au cumin, petits pols, pols chiche

Au menu cette semaine ~Dejeuney

04 ("

LUNDI 5o

Coleslaw
carotte, chou banc
Betterave 3 I'échalote
Carottes Bio ripées
Piat Bio
Boulgour & l'ariental

Escalope de poulet

Pave de colin sauce creme w&

Torsade

Poglée de bracolis et champignons

Fromage blanc
Yaourt nature sucré
Petit moulé ail et fines herbes

Yaourt aromatisé

Banane
Entremets au chocolat
Gateau au yaourt

Comgote de péches

05

MARDI _ Sep

Salade verte aux crolitons
Friand au fromage
Taboulé

Salade américaina Bio

Saucisse Knack

Paupiette du pécheur sauce créme de persil

Petits pois laqués miel orange

Purée de pommes de tere

Petit moulé
Saint-Paulin
Yaourt nature sugré

Y aourt aromatisé

Fromage blanc et coulis de fruits rouges
Pomme bicolore
Entremets 4 [a vanille

Cookie & la noisette

N\

~ Ce menu est cuisiné par
- le chef Mr Duhaupas Laurent
et son équipe

Fry e

07

JEUDI g

Rillettes & la sardine

(Eufs durs sauge piccalill
o8, Sauce piccall!

Assiette de crudités
carcfte. céfer], lamals, salade

Célert et tomate

Pilon de poulet roti

Réti de boeuf d n

Courgettes aux herbes

Coquillettes

Emmental
Brie
Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Fian pitissier
Prune jaune

Compote pommes fraises

VENDREDI - Mmmu
Tomate persillée
Salade verle au mais
Cervelas a |a viraigretts

Carattes ripées

R4 de porc au lait .. I

Filet de colin meunigre el citron

Ratatouille

Riz crécle

Yaourt nature sueré
Camembert
Fraidou

Yaourt aromatisé

Moelleux Spéculoos -
Abricots & la créme
Nectarine

Compote pommes abricots

elior @



